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APÊNDICES

APÊNDICE B - Roteiro de orientação para os Agentes Comunitários de Saúde e 
para os Agentes de Controle de Endemias

OBSERVE – Local ou objetos que 

podem abrigar o Aedes aegypti

ORIENTE – O que fazer para evitar que se 

tornem criadouros do mosquito

Pratinhos de vaso de plantas, dentro 

ou fora de casa.

Preferencialmente, elimine-os, se não for 

possível, encha-os com areia até a borda e 

oriente a não deixar que se formem poças 

d’água com o tempo (muitas vezes, com a 

irrigação constante, a areia vai sendo retirada 

e se formam poças d’água).

Plantas que possam acumular água
Preferencialmente, elimine-as, caso não seja 

possível, retire a água acumulada das folhas.

Plantas aquáticas

Troque a água e lave a parte interna com 

escova, água e sabão uma vez por semana; 

troque a água por areia umedecia ou utilize 

gelatina específica para cultivo de plantas.

Filtros ou potes de barro para água 

potável

Mantenha-os tampados com tampa própria ou 

um prato justaposto. Se não ficar bem vedado, 

cubra-os com um pano.

Suporte de garrafões e água mineral

Lave bem sempre que trocar o garrafão; não 

deixe acumular água na parte de baixo das 

torneiras.

Vasilhame de água e comida para 

animais domésticos

Lave com bucha e sabão em água corrente, 

uma vez por semana.

Ralos de cozinha, banheiro e outros

Verifique se há entupimentos. Caso haja, 

providenciar o desentupimento; em desuso, 

mantê-los fechados.

Bandejas externas de geladeira
Retire sempre a água. Lave com água e sabão 

uma vez por semana.

Bandeja externa de ar condicionado
Fure ou instale uma mangueira para escoar a 

água.
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OBSERVE – Local ou objetos que 

podem abrigar o Aedes aegypti

ORIENTE – O que fazer para evitar que se 

tornem criadouros do mosquito

Caixa d’água

Mantenha fechada com tampa adequada, 

sem frestas ou rachaduras e coloque uma tela 

na abertura para saída do excesso de água 

(ladrão).

Tonéis e depósitos d’água

Lave com bucha e sabão as paredes internas, 

uma vez por semana. Mantenha-os sempre 

tampados com tela que evite a entrada de 

mosquitos.

Vaso sanitário em desuso
Mantenha fechado com tampa e dê descarga 

uma vez por semana.

Piscinas em desuso ou não-tratadas

Trate a água com cloro. Limpe uma vez por 

semana. Se não for usar, cubra bem. Se estiver 

vazia coloque 1kg de sal no ponto mais raso.

Lagos, cascatas e espelhos d’água 

decorativos

Mantenha estes locais sempre limpos. Crie 

peixes que se alimentam de larvas (guppy, 

beta, tilápia, por exemplo). Se não quiser, 

mantenha a água tratada com cloro ou encha-

os com areia.

Calhas de água de chuva

Se estiverem entupidas, desentupi-las. 

Remover folhas e outros objetos que possam 

impedir o perfeito escoamento da água.

Garrafas PET ou de vidro

Tampe e coloque no lixo todas que não for 

utilizar. Guardar as necessárias em local seco 

e abrigado de chuva, tampadas ou de boca 

para baixo.

Lajes
Retire água acumulada, providencie para que 

haja bom escoamento, evitando o acúmulo.

Cacos de vidro nos muros

Coloque massa de cimento em todos aqueles 

que possam acumular água; preferencialmente 

substituir os gargalos por pedaços de vidro 

plano ou laterais de garrafas.

Baldes e latas d’água Guarde de boca para baixo.
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OBSERVE – Local ou objetos que 

podem abrigar o Aedes aegypti

ORIENTE – O que fazer para evitar que se 

tornem criadouros do mosquito

Pneus velhos

Entregue-os ao serviço de limpeza urbana. 

Caso sejam realmente necessários, guarde-

os em local seco e abrigado de chuvas. Faça 

orifícios naqueles utilizados ao ar livre para 

proteção ou sinalização, de modo a impedir 

que acumulem água.

Lixeiras dentro e fora de casa

Mantenha o lixo em sacos plásticos 

bem fechados e as lixeiras devidamente 

tampadas.

Tampinhas de garrafas, casca de 

ovo, latinhas, sacos plásticos, vidros, 

copos descartáveis ou outros objetos 

que possam acumular água.

Coloque tudo em sacos plásticos bem fechados 

e encaminhe para a coleta regular de lixo.

Entulho, lixo

Evite que se acumulem, mantenha os locais 

limpos, coloque tudo em saco plástico bem 

fechado e envie para a coleta regular de lixo 

do município.

Materiais em uso que possam 

acumular água
Seque e guarde em local coberto.

Ocos de árvores e de bambu Preencha-os com massa de cimento.


